
）閲
　
床
か
ら
就

寝
ま
で
の
間
に
Ю
回

〔る
　
以
上
ト
イ
レ
に
行
く
よ
う
に
な

い
で
　

り
、
工
場
で
の
仕
事
に
も
影
響

即や
　
が
出
た
。
急
に
我
慢
で
き
な
い

ｗ。
　

ほ
ど
強
い
尿
意
に
襲
わ
れ
、
現

し、
　

場
を
離
れ
ら
れ
ず
少
し
漏
ら
し

″出

　
て
し
ま

っ
た
こ
と
も
あ

っ
た
。

症
」

下
着
が
汚
れ
、
ズ
ボ
ン
の
シ
ミ

厚

　
を
周
囲
に
気
づ
か
れ
な
い
か
心

）
掛
　
配
に
な

っ
た
。

ｖ
２
　
　
今
年
３
月
の
受
診
時
に
相
談

り
。
　

す
る
と
、
排
尿
や
編
ら
し
て
し

″
増
　
ま

っ
た
額
度
、
ど
の
く
ら
い
我

い
出
　
慢

で
き

る
か
な

ど

を
質

問

き

「
な
　
れ
、

「
過
活
動
鵬
既
」
と
診
断

さ
れ
た
。
肥
大
し
た
前
立
服
に

降
嫌
　
勝
購
が
圧
迫
さ
れ
続
け
る
と
、

経
　
筋
肉
や
神
経
が
轟
敏
に
な
り
、

Ｔ
心
　
そ
れ
ほ
ど
尿
が
た

ま

っ
て
い
な

は
、
　
く

て
も
強
い
瞑
意
を
感
じ
る
よ

層
へ
　

う
に
な
る
。
前
立
腺
麗
大
症
患

ユ
熾
　

凝
の
５
，
７
割
が
併
発
す
る
と

ハ
症
　
い
う
。

ソ
く
　
　
膀
脱
を
級
め
て
容
量
を
増
大

‘
出
　

さ

せ
る

「
“

３
作
動
業

！
も

に
，
　

飲
む
よ
う
に
な
る
と
、
ト
イ
レ

趣

　

の
回
数
は
７
回
ほ
ど
に
減
り
、

翻
れ
る
こ
と
も
な
く
な

っ
た
。

旭
川
医
科
大
学
臀
泌
豪
器
外

科
准
教
授
の
構
田
薔
也
さ
ん
は

７
月
下
旬
、
派
遣
先
の
市
立
稚

内
病
院
で
男
性
を
診
察
し
た
。

男
性
は

「
こ
ん
な

に
改
善
す
る

な

ん

て
思

い
も

よ

ら
な
か

っ

た
。
安
心
し

て
仕
事
に
集
中
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と

話
し
た
。
横
田
さ
ん
も

「
経
過

は
順
調
で
す
ね
」
と
応
じ
、
こ

の
治
療
を
続
け
る
こ
と

に
な

っ

た
。ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
に
よ
る
と
、

準
物
療
法
で
は
前
精
障
害
の
副

作
用
が
報
告
さ
れ
て
い
る
が
、

こ
の
副
作
用
が
な
い
整
も
公
的

医
療
保
険
の
適
用
と
な

っ
て
い

る
。
橘
田
さ
ん
は
、

一
前
立
腺

肥
大
症
は
仕
活
の
質
が
下
が
る

病
気
で
す
が
、
運
切
な
薬
を
選

べ
ば
症
状
を
改
善
で
養
ま
す
。

か
か
り
つ
け
医
に
国

っ
て
い
る

こ
と
や
自
分
の
生
活
様
式
を
よ

く
説
明
し
て
、
業
を
飲
み
続
け

る
こ
と
が
大
切
で
す
」
と
話
し

て
い
る
．

（
こ
の
シ
リ
ー
ズ
は
全
５
同
）

思
を
調
整

キ
過
去
記
事
は
ョ
ミ

ド
ク
タ
ー
で

（漏
れ
防
ぐ

”『凱襲
性がありま

男
性
は
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
続

く

　

訓
線
は
症
状
な
改
善
さ
せ
る
効
　
け
た
こ
と

で
、
ト
イ
レ
ま
で
我

い
が
　

果
が
あ
る
と
し
て
い
る
。
　

　

　

慢

で
き
る
よ
う

に
な
り
、
就
寝

、
あ
　
　
だ
が
、
症
状
は
す
ぐ
に
は
よ
　
中
に
起
き
る
回
戦
も
減

っ
た
。

ァ
た
　

く
な
ら
な
か

っ
た
．
就
寝
中
も

　

「
普
通
の
生
鴻
に
向
け
て
少
し

′
ド

　
２
時
間

・
―こ
１
回
は
ト
イ
レ
に
起
　
ず

つ
前
進

し

て
い

る

と

感

じ

き
て
、
寝
不
足

に
苦
し
ん
だ
。
　

る
。
尿
漏
れ
パ

ッ
ド
を
外
す
日

担
洒
　
　
改
善
の
き

っ
か

け
は
、
同
じ

　
も
近
い
ね

」と
笑
顔
を
見
せ
る
．

た
。
　

婉
院
で
６
月
に
受
け
た
講
冒
だ
　
　
骨
盤
底
筋
訓
練
は
、
前
立
凛

グ
骨

　

っ
た
。
お
な
か

に
超
音
波

（
工
　

が
ん
の
手
術
で
前
立
臓
を
全
摘

」
願

　

コ
ー
）
を
当
て
て
、
骨
盤
底
筋
　
し
、
尿
失
禁
が
鯛
き
た
男
性
も

， あ

　
が
収
縮
し
た
り
緩
ん
だ
り
す
る
　
行
う
。
せ
孝
や
く
し

ゃ
み
な
ど

▼
診
　
様

子

を
画

面

で
確

認

し
な

が
　

で
お
な
か
に
力
が
か
か

っ
た
時

」の
　
ら
、
肛
門
や
尿
道
を
し
め
る
麟
　
に
お
き
る

「
腹
巨
性
尿
失
禁
」

美
感
で

Ж
都
で
）

習
を
し
た
輸
男
性
は

「力

を
入
れ
る
こ
と
ば
か
り
考

え
て
い
た
が
、緩
め
る
こ

と
も
大
事
だ
と
理
解
で
き

た
」
と
話

ず
．
夕
方
以
降
に

飲
む
水
の
量
を
気
を

つ
け

る
こ
と
も
習

っ
た
。

議
習
を
担
当
し
た
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人

「
日
本

コ
ン
チ
ネ

ン
ス
協
ぶ
」
の
認
定
据
湖

ケ
ア
専
門
員
で
、
看
護
師

の
若

松
ひ

ろ

子

さ

ん

は

「
我
称
で
は
効
果
が

で
な

い
こ
ル
ト
撥
夕
い
の
で
、
事

に
悩
む
産
後
や
中
高
年
の
女
性

が
取
り
組
む
こ
，‘
０
多
い
。

排
尿
障
贅
に
辞
し
い
東
北
大

准

教

授

の

音

田

美
書

子
さ

ん

は
、

「
訓
練
は
調
活
動
騰
既
に

よ

る

尿

漏

れ

に
は

有

効

で
す

が
、
前
立
腺
肥
大
症
が
治
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
尿
漏
れ

の

原

因
や

適

切

な

行

動

燎

法

は
、
目
者
に
よ

っ
て
異
な
り
ま

す
。
専
門
的
知
識
が

あ
る

看
護

師
や
理
学
療
法
士
な
ど

に
相
談

し
、
自
分

に
あ

っ
た
方
法
を
提

案
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
」
と

・い
工蜂
ン
　

門
家
の
指
導
を
う
け
て
ほ
　
議
し
て
い
る
。

％

泌
尿
器
科
受
診

た
め
ら
わ
ず

ヽ
ア

久
保
病
院
　
掲
載

口
Ｌ

襲

2023.8.15
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Ｑ
＆
Ａ

‐
艶
皿
線
胆
大
症
の
診
断
や
治

療
に
つ
い
て
、
日
大
板
橋
病
院

の
一熙

長̈
で
同
本
泌
尿
器
科
主

任
教
授
の
高
機
僣
さ
ん

に
聞
い

・
た
。―

前
立
腺
と
は
。

「
前
立
腺
は
酪
騨
畿
騒
潔
と
い

う

精
液

の

一
部
を

作

る

鷹

器

・
で
、
男
性
に
し
か
あ
摯
ま
せ
ん
。

麟
騰
の
真
下
に
あ
り
、
そ
の
出

固
付
近
で
尿
運
を
取
り
囲
ん
で

い
ま
す
」

―
―
な
ぜ
親
き
る
の
か
。

「前
立
線
は
ク
ル
ミ
く
ら
い

の
大
き
さ
で
す
が
、
加
聯
こ
と

も

に
肥
大
す
る
こ
と
が
多
く
、

ミ
カ
ン
ほ
ど
の
大
き

さ
に
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
前
立
朦
が

大
費
く
な
一全
羽
魯
綸
”幾
で
３

割
、
３０
歳
で
は
９
割
で
み
ら
れ

菫
，
じ
前
立
臓
を
薇
く
Ｌ貧
ノに

通
っ
て
い
る
康
道
が
圧
準
ざ
れ

る
と
、
排

尿
し
に
く
く
な

っ
た

り
、
排
置
の
回
数
が
増
え
た
り

し
ま
す
」

―

一髪
目の
汚
法
は
。

「
診
断
は
間
診
や
燿
音
波
検

査
、
血
波
の
Ｐ
Ｓ
Ａ

（
前
立
線

特
異
抗
簡
じ
検
査

で
行
い
ま
す
。

ト
イ
ン
に
行

っ
た
直
後
に
残
尿

駆
を
麒
じ
る
頻
度
や
、
就
寝
中

に
ト
イ
レ
に
行
く
回
数
な
ど
を

点
数
化
し
た

『
国
際
削
立
腺
症

状

ス
コ
ア
』
で
症
状
の
量
さ
を

把
機
し
ま
す
」

―

・治
憲
法
は
。

「爆
歴
の
場
合
”機
物
鷹
法

か
露

鬱

電

機

で
書

い
ほ
ど
強
い
尿
意
が
頻
繁
に
通

き
る
場
合
は
、
過
活
動
膀
購
が

疑
り

¨
ス
あ
・で
別
の
寮
で
改
善

を
目
指
し
ま
す

」

―

手
術
の
方
法
は
っ

「
鷹
状
が
中
等
度
～
雛
度
で
、

薬
物
震
法
で
は
改
善
し
な
い
場

合
は
手
術
を
検
討
し
蓋
９
。
肥

大
し
た
前
立
腺
の
組
織
を
電
気

メ
ス
で
切
り
取
る
方
法
が
標
準

的
で
す
が
、
出
血
の
頻
度
が
高

く
、
１
週
間
近
い
人
院
が
必
要

で
す
。
他
に
も
レ
ー
ザ
ー
メ
ス

で
前
立
腺
を
く
り
ぬ
い
た
り
、

レ
ー
ザ
ー
で
加
熱
し
て
蒸
想

さ

せ
た
り

す

る

方

法
も

あ

り

ま

す
．
入
院

日
数
や
体
の
負
担
は

異
な
る
の
で
、
主
治
医
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
」

―

―

新

し
い

治
僚

は
あ

る

か
。

「
高
齢
や
持
病
の
た
め
に
手

術
が

で
き

な

い
患

者

を

対

象

に
、
昨
年
９
月
い
味
薫
気
で
前

立
線
の
組
織
を
壊
死
さ
せ
る
経

尿
道
的
水
蒸
気
治
僚
が
保
険
適

用
に
な
ｂ
ま

し
た
．
治
療
時
間

が
１５
分
前
後
で
出
血
も
ほ
と
ん

ど
あ
り
ま
せ
ん
。
肥
六
の
程
度

が
重
す
ぎ
る
人
に
は
対
応

で
き

ま
せ
ん
が
、
性
機
能
も
温
存
ざ

れ
ま
す
」

・

「
小

ご
な
金
長

で
前
立
線
を

締
め
上
げ
る
こ
と

で
、
朦
遭
を

広
げ
や

力
絆
奮

鮮

年
、
便
艇

適

用
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
も
従

来
の
手
術
が
で
き
な
い
患
者
を

対
彙
に
し
た
治
療
で
す

」

―
―

自
分

で

で
き

る

こ
と

は
。
　
　

　

　

　

　

　

　

　

・

「
前
立
機
の
切
除
手
術
後
や

過
活
動
鵬
購
の
影
響
で
、
急
に

激
し
い
朦
意
が
起
き

て
瀾

れ
て

し
ま
２
羅
は
、
”冨
涯
一筋
酬

練
が
有
効
で
す
。
肛
門
を
し
め

る
イ
メ
ー
ジ
で
す
が
、

コ
ツ
を

つ
か
む
の
が
難
し
い
場
合
は
、

専
門
知
織

が
あ
る
医
師
や
蒻
澄

師
の
指

導
を
受
け
る
と
よ
い
で

し

ょ
う
」

―
―
メ

ッ
セ
ー
ジ
を
。
　

．

「
加
摯
Ｔ
）
こ
も
に
多
く
の
男

性
が

解
の
悩
み
と
菫
面
し
、
自

尊
心
を
書
し
く
下
げ
る
要
置
に

な
わ
こ
摯
ツ
．
恥
ず
か
し
い
こ
と

で
は
な
い
の
で
、
快
適
な
人
先

を
送
る
た
め
に
も
凛
慮
な
く
泌

尿
器
科
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
」

（
小
山
内
裕
貴
）

（
次
は

「
ト
ラ
ウ

マ
か
ら
の
解

放
」
で
す
）

日大板篠病院
病院長

高橋 悟 さん

曲 ||
毬 ヽ
ヽ

1985乍 、 群 馬 大 医 学 部 卒 o第
京 人 助 教 授 な ど を 軽 て 、 2005年
に 日 入 泌 派 器 科 主 任 教 授 。 21年
か ら 日 人 板 欄 病 院 病 院 長 022年
か ら 日本 排 尿 機 能 学 会 理 事 長 .

埼
玉
県
所
沢
市

の
会
社
員
男

性

（錦
）は
、
２
０
１
２
年

に
前

立
朦
肥
大
症
と
診
断
さ
れ
た
。

藁
物
療
法
を
受
け
た
が
症
状
は

徐

々
に
悪
化
し
た
。
事
に
乗
る

と
振
動
で
ト
イ
レ
に
行
き
た
く

な
る
が
、
便
器
の
前

に
立

っ
て

も
は
た
ば
た
と

出
る
だ
け
で
、

お
な
か
は
常
に
張

っ
て
い
た
っ

「
臓
臆
が
は

ち
切
れ
そ
う
で

す

「
鋤
年
冬

、
痛
み
と

血
尿
も

あ
り
、
か
か
り

つ
け
の
泌
尿
器

科

ク
リ

ニ
ッ
ク

に
駆

け

込
ん
．

だ
。
猥
の
勢
い
を
測
る
機
書

で
、

勝
班
内
に
尿
が
充
満
し
て
い
て

も
排
尿
で
き

な

い

．
興

附
」
と

い
う
状
況
だ
と
説
明
さ
れ
た
。

こ
の
日
か
ら
、
カ
テ
ー
テ
ル

（
綱
い
管
）
を
自
分
で
尿
道
に

挿
入
し
て
排
尿
す
る

・
自
己
導

尿
」
が
必
要

に
な

っ
た
。
早
朝
、

出
勤
前
、
昼
休
み
、
夕
方
―
―
。

１
日
に
６
～
７
回
ほ
ど
ト
イ
レ

に
こ
も

っ
た
。
慣
れ
れ
ば
３
分

ほ
ど
で
済
む
が
、
常
に
ト
イ
レ

を
意
識
し
た
暮
ら
し
が
続
く
．

‐
も
う
こ
の
生
活
か
ら
離
・れ

を
検
討
す
る
と
し
て
い
る
。

実
績
が
職
富
な
長
久
保
病
院

（
東
京
都
国
立
市
、
桑
庫
謄
澤

院
長
）
を
動
ね
た
。
前
立
線

の

大
義
壕
げほ

一
般
的
に
は
２〇
一お
・

脚
前
後
だ
が
、
男
性
は
２
０
０

リミ

・
〕
鮮

）あ
り
、
医
師

に

「
よ

く
我
慢
し
て
き
ま
し
た
ね
」
と

無
か
れ
た
。
今
年
６
月
下
旬
、

下
半
島
麻
酔
で
１
時
間
半
の
手

術
を
受
け
た
ｃ
翌
朝
、
ト
イ
レ

に
立

つ
と

「
流
れ
る
尿
の
大
さ

が
違
う
」
。
爽
快
だ

っ
た
緋
腰

の
感
覚
が
よ
み
が
え

っ
た
。

平
年
間
か
け
て
効
果
を
確
認

す
る
予
定
だ

っ
た
が
、
排
尿
後

に
勝
酬
に
残
る
尿
が
ほ
と
ん
ど

な
く
な
る
な
ど
、
症
状
は
大

幅

に
改
督
。
最
初
の
検
査
で

「
本

口
で
絡
７
。
も
う
来
な
く
て
い

い
で
す
‐
と
言
わ
れ
た
。
湾
＝

は

「
え

っ
、
も
う
終
わ
り
で
す

か
」
と
拍
Ｔ
較
け
し
た
，

映
画
館
で
は
、
３
時
間
近
い

映
画
を
途
中

で
ト
イ
レ
に
行
か

ず
、
最
後
ま

で
見
る
こ
と
が
で

き
た
。

「
も
う
な
ん

で
も

で
き

る
と
白
憎
が

つ
き
ま
し
た

‐・
と

笑
顔

に
な

っ
た
．

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
よ
る
と
、

前
立
牌
肥
大
症
の
手
術
で
は
、

電
気
メ
ス
が

つ
い
た
内
視
鏡
を

尿
道
に
入
れ
、
内
部
か
ら
前
立

腺
を
切
り
取
る
方
法

（
Ｔ
Ｕ
Ｒ

Ｐ
）
が
標
準
的

で
、
内
視
鏡
の

つ
い
た
レ
ー
ザ
ー
メ
ス
で
感
部

を
く
り
ぬ
く
方
法

（
Ｈ

ｏ
Ｌ
Ｅ

Ｐ
マ
も
普
及
し
て
い
る
。

委
原
さ
ん
に
よ
る
と
、
男
性

が
受
け
た
レ
ー
ザ
ー
で
加
熱
じ

て
気
化
さ
せ
る
方
法
は
、

「
機

材
が

高
い
た
め
導
入
し
て
い
る

病
院
は
多
く
は
な
い
てと

い
つ
ぃ

い
ず
れ
も
公
的
医
療
保
険
の
対

象

で
、
乗
原
さ
ん
は

．
自
分
で

排
尿
で
き
る
か
ど
う
か
は
尊
厳

に
関
わ

る
中
業
で
症
状
が
改
響

せ
ず
に
苦
し
ん
で
い
る
人
は
、

我
慢
せ
ず
に
主
治
医
に
相
議
し

て

一
と
呼
び
か
け

て
い
る
。

医 療 ルネサンス
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●
前
立
腺
曖
大
症
の
手
鯖
．

た
い
」
と
手
術
を
希
颯
し
た
。

主
治
医
の
説
明
を
聞
い

て
選
ん

だ
の
は
、
内
視
鏡
の
先
喘
か

ら

照
射
し
た
レ
ー
ザ
ー
で
帥
立
腺

の
組
織
を
加
熱
し
て
気
化
さ
せ

る
方
法

（
Ｐ
Ｖ
Ｐ
）
だ

っ
た
。

出
血
が
少
な
く
入
院
が
４
目
ほ

ど
と
短
い
た
め
、
仕
事

へ
の
影

響
が
小
さ
い
こ
と
が
決
め
手
に

な

っ
た
．

日
本

泌
尿
器
科
学
会
の
診
療

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
、
症
状
が

中
管
慶
～
重
度
で
、
業
物
療
法

で
改
善
し
な
い
場
合
に
は
手
術

‐
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…
‐
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  ‐

レーザーで加線して気化さ
せる.出血 |よ少ない

「
ト
イ
レ
の
心
珀
匹
を
ハЧ
す
に
、
本
を

じ

っ
く
り
醸
め
る
よ
う
に
な

っ
た
」

と
話
す
男
性

（埼
玉
県
所
沢
市
で
）

,


